
1 
 

 



2 
 

1. Пояснительная записка. 
Программа «Предметно-практическое обучение»  адресована обучающимся с 

нарушенной слуховой функцией, усложненным  вторичным дефектом. Программа 

разработана на основе:  Программы специальной общеобразовательной школы для глухих 

детей (вспомогательные классы) (М., 1989 г.),  Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений I вида (М., «Просвещение»,2006 г.),  Адаптированной 

основной образовательной программы начального общего образования для глухих 

обучающихся (вариант С и D) и ГОС начального школьного образования. 

В предметной области «Филология (Язык и речевая практика)», особое место занимает 

специальный интегративный коррекционный предмет «Предметно-практическое обучение», 

который сочетает в себе компетенции двух предметных областей - филологии и технологии, 

направлен на формирование житейских понятий обучающихся, развитие их мышления, 

развитие разговорной и монологической речи в устной и письменной формах, 

совершенствование предметно – практической деятельности, формирование трудовых 

умений и навыков, включая умение работать в коллективе, целенаправленное воспитание 

школьников. Предмет «Предметно-практическое обучение» предполагает реализацию 

принципа связи речевого развития с предметно-практической деятельностью обучающихся, 

с целенаправленным обучением разговорной и монологической (устной и письменной) речи. 

В ходе уроков предметно – практического обучения педагог организует взаимопомощь, 

добивается активной мыслительной работы каждого школьника, посильной инициативной 

речи, формируя навыки речевого общения. При этом  планируется учебная работа, различная 

по содержанию, объему, сложности, методам и приемам, при этом предусматривается 

вариативность учебных задач и ролей участников учебно-воспитательного процесса, с 

учетом индивидуальной траектории развития каждого. 

Здесь ведущим критерием эффективности подхода является темп продвижения 

ученика в овладении знаниями, умениями, навыками; в развитии его когнитивных и 

креативных способностей. Так как для всей категории глухих детей со сложными дефектами, 

а для глухих детей с интеллектуальными нарушениями в особенности, характерны 

рассогласованность содержательно-операционного, мотивационного, волевого компонентов 

учебной деятельности. Поскольку, пониженная активность мышления, низкий уровень 

речевого развития, преобладание наглядно-действенного и наглядно-образного мышления 

над словесно-логическим характерны для этих детей, то они предпочитают привычные 

способы действия, которые им легко воспроизвести по памяти. Эти дети лучше запоминают 

наглядный материал, чем словесные объяснения. Вместе с тем, они способны к такой 

учебной деятельности, которая активизирует и развивает некоторые элементы словесно-

логического мышления. При этом применяются специфические сурдопедагогические 

приемы, облегчающие глухим ученикам воспроизведение изучаемого речевого материала. 

Для этого используются следующие приемы: в момент объяснения учебного материала 

педагог широко применяет внешние опоры, держится в поле зрения всех учеников, 

обращаясь к ним с вопросами, вовлекает в обсуждение темы урока на основе письменного 

образца (таблицы, плаката). Ожидаемые результаты коррекционно-педагогического 

воздействия: высказывание отношения к ответу товарища и при согласии повторение 

ответов хорошо успевающих учеников; ответы с опорой на составленный план; 

использование схем, сигнальных (учебных карт) и в том числе наглядно-инструкционных, 

предметных и других наглядных знаковых средств; образцов моделей речевых 

высказываний различной степени сложности. 
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Учет имеющегося своеобразия психофизического развития каждого из детей важен 

при организации самостоятельной работы, варьирования объема заданий и видов помощи 

при его выполнении. На уроках уменьшается число этих заданий, используются следующие 

виды помощи: помощь в планировании учебной деятельности; дополнительное 

инструктирование в ходе учебной деятельности; стимулирование учебной, познавательной 

и речевой деятельности посредством предоставления справочно-информационного, 

иллюстративного и демонстративного материала, образцов речевых высказываний; 

стимулирование поощрением; создание ситуаций успеха. Организуется различные виды 

контроля за учебной деятельностью обучающихся: пооперационный контроль с отчетом 

(сначала с опорой на образцы речевых высказываний, на учебные карты, а затем 

самостоятельный); взаимоконтроль при работе парами. Реализуются возможности 

дифференцированного подхода к учащимся в следующем порядке: для наиболее успешных 

в учебной деятельности учеников педагогом создаются учебные ситуации, способствующие 

активизации их речевого развития, то есть, им предоставляется возможность выполнять 

учебные задания в несколько большем объеме и повышенной сложности, с учетом 

опережающего в сравнении с основным составом класса темпа учебной деятельности; при 

выполнении работы между именно этим детьми распределяются прежде всего, роли 

руководителя («маленького учителя», «бригадира») - ведущего в паре, «контролера» и 

«оценщика» в рамках личностно-деятельностного подхода к организации учебно-

воспитательного процесса; при работе с более слабыми учащимися предусматривается 

оптимальная помощь со стороны педагога и сверстников. 

 

Цель работы: 

- целенаправленное развитие (общее и речевое) глухих  детей со сложными дефектами, 

создающее основу для успешного овладения детьми учебным материалом, способствующее 

коррекции недостатков в их психофизическом развитии. 

Задачи работы: 

- формирование житейских понятий;  

- развитие мышления глухих со сложными дефектами обучающихся;  

- развитие разговорной и монологической речи в устной и письменной форме;  

- совершенствование предметно-практической деятельности (ППД) и формирование 

трудовых умений и навыков, включая умение работать в коллективе; 

- целенаправленное воспитание обучающихся. 

На уроках ППО школьники занимаются различными видами предметно-практической 

деятельности: лепкой, аппликацией, моделированием и конструированием, макетированием 

и др. В процессе изготовления изделий дети узнают окружающий мир, у них 

вырабатываются разнообразные умения и навыки, формируется речевая деятельность. 

Словесная речь организует труд детей и является не только средством, но и целью обучения. 

В программу ППО включены виды предметно-практической деятельности, интересные 

для детей определенного возраста, и изделия, дающие возможность при их изготовлении 

расширять кругозор, знакомить с окружающей жизнью. 

Предметно-практическое обучение включает несколько направлений обучения, каждое из 

которых указывает основные содержательные линии, определяющие программные 

требования.  

Речевая деятельность 
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Потребность в речи. Словесная речь — средство общения. Речевое поведение. Восприятие, 

понимание и воспроизведение речевых образцов. Соотнесение предметных действий с 

речевыми образцами. Ситуативное и внеситуативное общение. Пользование речевыми 

образцами, построение речевого высказывания по аналогии, перенос знакомого материала в 

новые условия. Вариативность высказываний. Практическое овладение структурой языка, 

фонетикой, лексикой, синтаксисом, грамматикой.  

Житейские понятия 

Форма, величина предметов, пространственные, количественные, относительные, 

временные, природоведческие понятия. Овладение значениями понятий в конкретной 

ситуации, постепенное обобщение. Понимание, использование своей речи в знакомой 

(аналогичной, новой) ситуации. Использование в общении с окружающими. 

Интеллектуальные умения 

Выделение признаков конкретных предметов; различение предметов по цвету, величине; 

сравнение предметов с выделением сходства и различий; выделение групп сходных 

предметов и называние их; узнавание предметов по описаниям; установление причинно-

следственных связей; определение продолжительности действий; временные связи; 

использование общих правил в конкретной ситуации. 

Трудовые умения и навыки 

Общетрудовые умения: определение цели труда (своего, коллективного); подбор 

материалов и инструментов, необходимых для работы; овладение видами соединений и 

способами скрепления деталей; планирование порядка выполнения действий; разметка 

детали на материале; изготовление изделий; обработка материалов; сборка, монтаж; отделка; 

приемы работы инструментами; контроль, обнаружение, исправление ошибок. 

Культура и организация труда: подготовка рабочего места и содержание его в порядке, 

экономное расходование материалов, времени. 

Организационные умения: изготовление изделий по готовым инструкциям, поручениям, 

плану; сообщение заданий товарищам; разделение труда в паре, бригаде; руководство 

работой группы учеников; выбор руководителя; выполнение роли члена коллектива в общей 

деятельности; контроль за работой (своей и товарищей); исправление ошибок. 

Воспитание 

Аккуратность, быстрота выполнения заданий; взаимопомощь, настойчивость, дружелюбие. 

Чувство красоты, эстетичности. Нравственное поведение. Нравственные понятия и 

представления. 

Применительно к каждой четверти программа определяет круг умений и навыков, которыми 

овладевают дети: умения, касающиеся речевой деятельности (работа с поручениями, 

отчетами, заявками, описаниями и др.); трудовые умения (отбор материалов, планирование 

деятельности, ручные и организационные умения, содержание своего рабочего места в 

порядке и др.); формирование умственных действий (сравнение, обобщение, выделение 

главного и второстепенного, планирование и др.). Программа предусматривает постепенное 

усложнение требований к формируемым умениям, а также перенос усвоенных навыков и 

умений на работу с иными материалами, в новые условия. 
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2. Содержание программы  

         Учащиеся должны уметь: 

- выполнять поручения учителя, данные в устной и письменной форме; 

- выражать желание, побуждение; спрашивать (с помощью учителя); 

- сообщать о выполненной работе; 

- отбирать материалы и инструменты, необходимые для работы, просить их у учителя; 

- выполнять под руководством учителя и по его указанию обработку материалов, сборочно-монтажные операции; 

- содержать в порядке своё рабочее место; 

           Учащиеся должны знать: 

- названия изготавливаемых предметов; 

- названия материалов, инструментов и действия с ними; 

- слова, обозначающие понятия и представления. 

- самостоятельно давать и выполнять поручения, связанные с подготовкой и выполнением работы; выражать просьбу желание, 

задавать уточняющие вопросы при выполнении изделия; 

- составлять пооперационный план изготовления изделия (по образцу, рисунку, рассказу); 

- писать заявку на материалы и инструменты; 

- отчитываться устно и письменно о выполненной работе (параллельно с изготовлением изделия и после его изготовления); 

- оценивать деятельность одноклассников; 

- выполнять обработочные и сборочно-монтажные операции при работе с пластилином, бумагой; 

- подготавливать рабочее место и содержать его в порядке; 

- экономно расходовать материалы; 

- определять по внешним признакам несколько видов цветочно-декоративных растений; 

- разравнивать почву граблями. 

   Учащиеся должны знать: 

- названия материалов и инструментов, используемых на уроках; 

- слова, обозначающие понятия, указанные в соответствующих разделах программы и обязательные для активного 

использования в речи; 

- названия выращиваемых растений; 

- название инвентаря, которым учащиеся пользуются при подготовке делянок и уходе за растениями. 
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РАЗВИТИЕ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ: 

Личностными результатами изучения  курса  «Предметно-практического 

обучения»  является формирование следующих умений: 

–  Принимать учебные цели, проявлять желание учиться. 

- Проявлять эстетическое чувство на основе знакомства с разными видами 

искусства, наблюдениями за природой. 

- Сопоставлять самооценку собственной деятельности с оценкой её 

одноклассниками, учителя. 

- Воспитание уважительного отношения  труду своего и окружающих. 

- Становление самосознания ребёнка как творческой личности, индивидуальности, 

формирования у него стремления у него творческой самореализации. 

Метапредметными результатами изучения курса «Предметно-практическое 

обучение»  является  формирование следующих универсальных учебных действий 

(УУД). 

Регулятивные УУД: 

– Определять и  формулировать цель   деятельности на  уроке  с помощью учителя; 

- Самостоятельная организация рабочего места в зависимости от характера 

выполняемой работы, поддержанию порядка на рабочем месте. 

- Осуществлять контроль в форме сличения своей работы с заданным эталоном, 

вносить необходимые дополнения, исправления в свою работу, если она 

расходится с образцом. 

- Следовать при выполнении заданий инструкциям учителя и плану выполнения 

работы. 

– Проговаривать последовательность действий на уроке; 

– Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе коллективного 

обсуждения заданий, образцов, работы с иллюстрацией учебника; 

- Осуществлять само и взаимопроверку работ, оценивать собственную успешность 

в выполнении заданий. 

–  С  помощью учителя  объяснять выбор  наиболее подходящих для  выполнения 

задания материалов и инструментов. 

Познавательные УУД:  

–  Ориентироваться в своей  системе знаний: отличать новое  от уже  известного с 

помощью учителя; 

- Анализировать предлагаемую информацию (образцы изделий, чертежи, рисунки, 

схемы, макеты), сравнивать, характеризовать и оценивать возможность её 

использования в собственной деятельности. 

– Добывать новые знания: находить ответы на вопросы,  

используя  свой жизненный опыт  и информацию, полученную на уроке; 

–  Анализировать изделия: выделять и называть детали и части, их форму, взаимное 

расположение, определять способы соединения деталей. 

–  Осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебных заданий, 

используя справочные материалы учебника (под руководством учителя и 

самостоятельно). 

Коммуникативные УУД: 
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–  Донести свою  позицию до  других: оформлять свою  мысль в рисунках, 

доступных для  изготовления изделий; 

- Соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного 

общения. 

- Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и 

жизненных речевых ситуаций. 

- Участвовать в диалоге; слушать и понимать других, реагировать на реплики, 

задавать вопросы, высказывать свою точку зрения. 

- Участвовать в работе группы, распределять роли, договариваться друг с другом, 

учитывая конечную цель. Осуществлять взаимопомощь и взаимоконтроль при 

работе в группе. 

- Приучать детей в доброжелательной форме комментировать и оценивать 

достижения товарищей, высказывать им свои предложения и пожелания, а также 

проявлять заинтересованное отношение к деятельности своих товарищей и 

результатам их работы.  

 

Критерии оценивания предмета. 

На уроках предметно-практического обучения оцениваются все знания, 

умения и навыки, предусмотренные программой по данному разделу. 

Проверка и оценка знаний, умений и навыков должна быть текущей и 

итоговой. Учитель может оценивать состояние отдельных знаний и умений, а также 

всю работу, выполненную учеником. В последнем случае учитель оценивает 

каждую часть работы отдельно и выставляет одну общую оценку с последующим 

объяснением ученику, какая часть работы выполнена лучше, какая хуже. 

При проверке и оценке умений школьников выполнять и давать поручения 

товарищам, выражать просьбу, желание, задавать уточняющие вопросы и др. 

необходимо руководствоваться критериями оценки устной разговорной речи. 

При проверке и оценке отчетов учащихся о выполненной работе, заявок, 

описаний изготовленного объекта необходимо руководствоваться критериями 

оценки связных высказываний. 

Оценка планов изготовления изделия проводится с учетом точности, полноты, 

правильной последовательности перечисленных операций, которые необходимо 

совершать, а также грамотности словесного оформления. 

Планы изготовления изделий оцениваются следующим образом: 

Оценка «5» ставится, если пункты плана полно отражают предстоящий ход работы 

над изделием, отсутствуют фактические ошибки. Допускается один речевой 

недочет, грамматическая ошибка на пройденный материал. 

Оценка «4» ставится, если пункты плана в основном правильно отражают ход 

предстоящей работы над изделием и ошибки по существу работы незначительные. 

Допускается не более 1 фактической ошибки, 1 речевого недочета, 1-2 

грамматических ошибок. 

Оценка «3» ставится, если составленный план недостаточно правильно отражает 

последовательность изготовления объекта и имеются речевые и грамматические 
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неточности. Допускается не более 2 фактических ошибок, 2-3 речевых недочетов, 

2-3 грамматических ошибок (при наличии или отсутствии 1 фактической ошибки). 

Оценка «2» ставится, если пункты плана не отражают нужной последовательности 

операций по изготовлению изделия, если в них содержится более 5 грамматических 

ошибок и более 4 речевых недочетов. 

При оценке трудовых умений и навыков необходимо учитывать требования, 

предъявляемые программой, степень самостоятельности, творчества детей при 

изготовлении изделия, правильность обращения с инструментами и 

оборудованием, соблюдение правил техники безопасности, организации рабочего 

места, время, затраченное на выполнение задания, качество изготовленного 

объекта. 

Оценка «5» за точное и качественное изготовление изделия при правильном 

выполнении приемов работы, выполнении норм времени, проявлении 

самостоятельности и активности в процессе работы. 

Оценка «4» ставится за самостоятельное выполнение работы с одной фактической 

ошибкой при соблюдении правильных и безопасных приемов работы, выполнении 

норм времени. 

Оценка «3» ставится за небрежно выполненную работу с фактическими ошибками 

и исправлениями их по указанию учителя, недостаточно четкое соблюдение 

правильных и безопасных приемов работы, незначительное увеличение норм 

времени. 

Оценка «2» ставится за выполнение изделия плохого качества, с фактическими 

ошибками, не исправленными по указанию учителя, с несоблюдением приемов 

работы и норм времени. 

Если учащиеся изготовили изделие хорошего качества, но не уложились в 

установленное время или нарушили приемы работы и правила безопасности, 

учитель снижает оценку на один балл. 

В течение четверти учитель должен систематически проверять и оценивать 

состояние у каждого ученика всех знаний, умений и навыков. Недопустима 

постоянная проверка и оценка в течение четверти лишь одного или двух умений в 

ущерб другим. При итоговой проверке выставляется средняя оценка, учитывающая 

степень овладения детьми понятиями и представлениями, навыками разговорной 

речи, умениями составлять план, заявку, выполнять трудовые операции. 
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1. Пояснительная записка 

Данная рабочая программа учебного предмета «Технологии» 1 класс разработана 

на основе: 

- Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего образования 

для обучающихся с нарушениями слуха; 

- Приказа  Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1026; 

- учебный план на 2023-2024 учебного года; 

- Учебного плана начального общего образования  Государственное казенное 

образовательное учреждение «Мариупольская специальная школа-интернат №21» 

 

Программа по ручному труду рассчитана на 1 часа в неделю (34 часов за 

учебный год) 

Основная цель изучения данного предмета: всестороннее развитие личности 

обучающегося младшего возраста в процессе формирования трудовой культуры и 

подготовки его к последующему профильному обучению в старших классах. Изучение 

предмета способствует развитию созидательных возможностей личности, творческих 

способностей, формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно-

преобразующей деятельности. 

Задачи изучения предмета: 

формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира и 

о месте в нем человека; 

расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических 

традициях в мире вещей; 

расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

формирование практических умений и навыков использования различных материалов в 

предметно-преобразующей деятельности; 

формирование интереса к разнообразным видам труда; 

развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, 

мышления, речи); 

развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, 

обобщение); 

развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование практических 

умений; 

развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью); 

формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 
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формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, 

инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитие социально ценных качеств 

личности. 

развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; 

совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы, 

последовательном изготовлении изделия; 

коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем 

использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением 

разнообразного трудового материала. 

 

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО ПРЕДМЕТА. 

 Работа с глиной и пластилином. 

Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Глина - 

строительный материал. Применение глины для изготовления посуды. Пластилин - 

материал ручного труда. Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Как 

правильно обращаться с пластилином. Инструменты для работы с пластилином. Лепка из 

пластилина разными способами: конструктивным, пластическим, комбинированным. 

Приемы работы: "разминание", "отщипывание кусочков пластилина", "размазывание по 

картону" (аппликация из пластилина), "раскатывание столбиками" (аппликация из 

пластилина), "скатывание шара", "раскатывание шара до овальной формы", "вытягивание 

одного конца столбика", "сплющивание", "прищипывание", "примазывание" (объемные 

изделия). Лепка из пластилина геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка 

из пластилина, изделий, имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и 

шарообразную форму. 

 Работа с природными материалами 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды 

природных материалов). Историко-культурологические сведения (в какие игрушки из 

природных материалов играли дети в старину). Заготовка природных материалов. 

Инструменты, используемые с природными материалами (шило, ножницы) и правила 

работы с ними. Организация рабочего места работе с природными материалами. Способы 

соединения деталей (пластилин, острые палочки). Работа с засушенными листьями 

(аппликация, объемные изделия). Работа с еловыми шишками. Работа с тростниковой 

травой. Изготовление игрушек из желудей. Изготовление игрушек из скорлупы ореха 

(аппликация, объемные изделия). 

Работа с бумагой 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага для 

письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), крашеная). Цвет, 

форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для 

работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой. Виды 

работы с бумагой и картоном: 

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: 

разметка с помощью шаблоном. Понятие "шаблон". Правила работы с шаблоном. Порядок 

обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной конфигурации; 

разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику, циркулем). 

Понятия: "линейка", "угольник", "циркуль". Их применение и устройство; 

разметка с опорой на чертеж. Понятие "чертеж". Линии чертежа. Чтение чертежа. 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила обращения с 

ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы вырезания 

ножницами: "разрез по короткой прямой линии", "разрез по короткой наклонной линии", 
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"надрез по короткой прямой линии", "разрез по длинной линии", "разрез по незначительно 

изогнутой линии", "округление углов прямоугольных форм", "вырезание изображений 

предметов, имеющих округлую форму", "вырезание по совершенной кривой линии 

(кругу)". Способы вырезания: "симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам", 

"симметричное вырезание из бумаги, сложенной несколько раз", "тиражирование 

деталей". 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от 

листа бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру (аппликация). 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: "сгибание 

треугольника пополам", "сгибание квадрата с угла на угол"; "сгибание прямоугольной 

формы пополам", "сгибание сторон к середине", "сгибание углов к центру и середине", 

"сгибание по типу "гармошки", "вогнуть внутрь", "выгнуть наружу".  

Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в ладонях 

бумаги (плоскостная и объемная аппликация). 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей, на основе геометрических тел 

(цилиндра, конуса), изготовление коробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и кистью. 

Приемы клеевого соединения: "точечное", "сплошное". Щелевое соединение деталей 

(щелевой замок). 

Картонажно-переплетные работы. 

Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. Свойства 

картона. Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделия в переплете. 

Способы окантовки картона: "окантовка картона полосками бумаги", "окантовка картона 

листом бумаги". 

 Работа с текстильными материалами 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. Свойства 

ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: 

наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки); 

связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы); 

шитье: инструменты для швейных работ, приемы шитья: "игла вверх-вниз"; 

вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка "прямой строчкой", 

вышивка прямой строчкой "в два приема", "вышивка стежком "вперед иголку с 

перевивом", вышивка строчкой косого стежка "в два приема". 

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. Из 

чего делают ткань. Свойства ткани (мнется, утюжится, лицевая и изнаночная сторона 

ткани, шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые, тонкие, режутся 

ножницами, прошиваются иголками, сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. 

Сорта ткани и их назначение (шерстяные ткани, хлопковые ткани). Кто шьет из ткани. 

Инструменты и приспособления, используемые при работе с тканью. Правила хранения 

игл. Виды работы с нитками (раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, вязание, 

плетение, окрашивание, набивка рисунка). 

Раскрой деталей из ткани. Понятие "лекало". Последовательность раскроя деталей из 

ткани. 

Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из ткани, прямой 

строчкой, строчкой "косыми стежками и строчкой петлеобразного стежка (закладки, 

кухонные предметы, игрушки). 

Ткачество. Как ткут ткани. Виды переплетений ткани (редкие, плотные переплетения). 

Процесс ткачества (основа, уток, челнок, полотняное переплетение). 

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление кукол-скруток 

из ткани в древние времена). 

Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой. Применение тесьмы. 

Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом). 
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Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, карманом). 

Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными отверстиями, с ушком). Отделка 

изделий пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки. 

Комбинированные работы с разными материалами. 

Виды работ по комбинированию разных материалов: 

пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага, ткань; 

бумага, древесные материалы; бумага, пуговицы; проволока, бумага и нитки; проволока, 

пластилин, скорлупа ореха. 

3.Планируемые результаты 

1. Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, 

самообслуживание 

 Учащийся научится: 

 планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с опорой на 

инструкционную карту; при необходимости вносить коррективы в выполняемые 

действия; 

 выполнять доступные действия по самообслуживанию и доступные виды 

домашнего труда. 

 Учащийся получит возможность научиться: 

 уважительно относиться к труду людей; 

 понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством 

учителя элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать 

замысел, искать пути его реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать 

готовый продукт (изделия, комплексные работы, социальные услуги). 

2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты 

 Учащийся научится: 

 на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, 

свойствах, происхождении, практическом применении в жизни; 

 осознанно подбирать доступные в обработке материалы для изделий по 

декоративно-художественным и конструктивным свойствам в соответствии с 

поставленной задачей; 

 отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов 

оптимальные и доступные технологические приемы их ручной обработки (при 

разметке деталей, их выделении из заготовки, формообразовании, сборке и отделке 

изделия); 

 применять приемы рациональной безопасной работы ручными инструментами: 

чертежными (линейка, угольник, циркуль), режущими (ножницы) и колющими 

(швейная игла). 

 Учащийся получит возможность научиться: 

 отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность 

реализации предложенного учителем замысла; 

 прогнозировать конечный практический результат и самостоятельно 

комбинировать художественные технологии в соответствии с конструктивной или 

декоративно-художественной задачей. 

3. Конструирование и моделирование 
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 Учащийся научится: 

 анализировать устройство изделия: выделять детали, их форму, определять 

взаимное расположение, виды соединения деталей; 

 решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению вида и 

способа соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств 

конструкции, а также другие доступные и сходные по сложности задачи. 

 

4.Тематическое планирование  

 

№ Ттема Количество 

часов 

Дата 

Запланированная Фактическая 

1 Вводное занятие " Человек и 

труд". 

1 06.09  

2 Работа с пластилином. 

Аппликация " Яблоко". 

1 13.09  

4 Работа с природным 

материалами: "Коллекция из 

листьев". 

1 20.09  

5 Работа с бумагой. Что надо 

знать о бумаге. Коллекция 

образцов бумаги. 

1 27.09  

6 Работа с бумагой. 

Складывание из бумаги. 

Аппликация "Елочка" 

1 04.10  

7 Работа с пластилином.  

Приемы работы с 

пластилином.                      

"Домик", "Ёлочка". 

1 11.10  

8 Работа с пластилином. Лепка 

предметов шаровидной и 

овальной формы. "Помидор", 

"Огурец. 

1 18.10  

9 Работа с бумагой. Что надо 

знать о ножницах. Вырезание 

ножницами по прямым и 

кривым линиям круга и 

квадрата. 

1 25.10  

10 Работа с бумагой. Приемы 

резания ножницами по 

прямым линиям. "Парусник из 

треугольников". 

1 08.11  

11 Работа с пластилином. 

Техника безопасности.Приемы 

работы с пластилином. 

"Морковь, свекла, репка". 

1 15.11  

12 Работа с пластилином. 

"Пирамидка из четырех 

колец", "Грибы". 

1 22.11  

13 Работа с бумагой. Аппликация 

из обрывков кусочков бумаги. 

"Осеннее дерево". 

1 29.11  
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14 Работа с бумагой. 

Складывание фигурок из 

бумаги. "Открытка со 

складным цветком" 

1 06.12  

15 Работа с пластилином   

"Цыпленок". 

1 13.12  

16 Работа с бумагой. Техника 

безопасной работы 

ножницами. Игрушка 

"Бумажный фонарик". 

1 20.12  

17 Работа с бумагой. 

"Декоративная 

веточка"."Флажки". 

1 27.12  

18 Работа с бумагой "Бумажный 

цветок". 

1 10.01  

19 Работа с бумагой "Листочки". 1 17.01  

20 Работа с бумагой. Приёмы 

работы с бумагой. Аппликация 

"Ветка рябины" 

1 24.01  

21 Работа с бумагой.Аппликация 

"Цветы в корзине". 

1 31.01  

22 Работа с нитками. 

Наматывание ниток. 

Изготовление изделий из 

ниток. "Бабочка". 

1 07.02  

23 Работа с бумагой. Вырезание 

из бумаги предметов округлой 

формы. Аппликация "Фрукты 

на тарелке" Техника 

безопасной работы. 

1 14.02  

24 Работа с бумагой. Вырезание 

круга. Аппликация 

"Снеговик", "Гусеница". 

1 28.02  

25 Работа с бумагой. 

Складывание фигурок из 

бумаги. "Пароход"."Стрела". 

1 06.03  

26 Работа с бумагой. 

Симметричное вырезание из 

бумаги, сложенной пополам. 

Плоскостное конструирование. 

"Плетёный коврик из полос 

бумаги", закладка для книг. 

1 13.03  

27 Работа с бумагой. 

Коллективная аппликация 

"Букет цветов".  

1 20.03  

28 Работа с бумагой. 

Складывание. 

Конструирование. 

"Декоративная птица со 

складными крыльями". 

1 03.04  

29 Работа с нитками. Как 1 10.04  
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работать с нитками. "Шитье по 

проколам" (вертикальным, 

горизонтальным, наклонным 

линиям). Т/б работы  иглой. 

30 Работа с нитками. Приемы 

шитья. "Шитье по проколам" 

(треугольник, квадрат, круг). 

Т/б работы  иглой. 

1 17.04  

31 Работа с нитками.  

"Вышивание по проколам" 

(вертикалиным, 

горизонтальным и наклонным 

линиям).  Т/б работы с иглой. 

1 24.04  

32 Работа с нитками.  

"Вышивание по проколам" 

(вертикалиным, 

горизонтальным и наклонным 

линиям).  Т/б работы с иглой. 

1 08.05  

33 Работа с нитками.  

"Вышивание по проколам" 

(вертикалиным, 

горизонтальным и наклонным 

линиям).  Т/б работы с иглой. 

1 15.05  

34 Выставка 1 22.05  

 

 


